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Расписание занятий по реализации образовательной программы 

16675 «Повар»  

 

Наименование и тематика занятий 
Объем 

часов 

Дата 

проведения 
Место реализации 

Лекция: Вводный, первичный инструктаж по 

технике безопасности  

Экскурсия по инновационной мастерской, и 

ознакомлением с современным 

технологическим оборудованием. 
5 04.10.2025 

Техникум 

индустрии питания 

и услуг «Кулинар» 

Лабораторная работа: Молочный коктейль с 

фруктами. 

Лекция: Техника безопасности.  

Технология обработки сырья и приготовление 

блюд из овощей. Способы и виды нарезки из 

разных овощей. 

4 11.10.2025 

Лабораторная работа: .«Картофель, морковь, 

лук, тыква», «Крем-суп из тыквы» 
5 18.10.2025 

Лекция: Технология обработки сырья и 

приготовление блюд из овощей. 

Приготовление и подготовка к реализации 

горячих супов 
4 25.10.2025 

Губернаторский 

лицей 

Лабораторная работа: «Борщ классический» 

Лекция: Технология обработки сырья и 

приготовление блюд из овощей. 
4 8.11.2025 

Техникум 

индустрии питания 

и услуг «Кулинар» Лабораторная работа: «Паста из кабачков со 

сливочным соусом, сыром и томатами» 

Лекция: Технология подготовки сырья и 

приготовления блюд и гарниров из круп. 
4 15.11.2025 

Губернаторский 

лицей 

Лабораторная работа: «Пудинг рисовый с 

ягодным соусом» 

Лекция: Технология подготовки сырья и 

приготовления блюд из творога. 
4 22.11.2025 

Лабораторная работа: «Сырники творожные с 

начинкой» 

Лекция: Технология подготовки сырья и 

приготовления блюд и гарниров макаронных 

изделий 4 29.11.2025 

Техникум 

индустрии питания 

и услуг «Кулинар» Лабораторная работа: «Лазанья по-

сицилийски» 

Лекция: Технология подготовки сырья и 

приготовления блюд из картофеля. 
4 6.12.2025 

Губернаторский 

лицей Лабораторная работа: «Картофельные крокеты 

с грибным соусом» 



Наименование и тематика занятий 
Объем 

часов 

Дата 

проведения 
Место реализации 

Лекция: Технология подготовки сырья и 

приготовления блюд и гарниров из рыбы. 
4 13.12.2025 

Лабораторная работа: «Рис с овощами с 

запеченной горбушой». 
4 20.12.2025 

Техникум 

индустрии питания 

и услуг «Кулинар» 

Лекция: Процесс приготовления, оформления 

и подготовки к реализации горячих блюд, 

кулинарных изделий, закусок разнообразного 

ассортимента. Организация и творческий 

подход приготовления горячего блюда . 
4 27.12.2025 

Лабораторная работа: «Запеканка 

картофельная с мясом». 

Лекция: Процесс приготовления, оформления 

и подготовки к реализации горячих блюд из 

мяса птицы. 4 17.01.2026 

Лабораторная работа: «Фрикасе из мяса птицы 

с булгуром» 

Лекция: Лекция: Технология подготовки 

сырья и приготовления блюд и гарниров 

макаронных изделий. 4 24.01.2026 

Лабораторная работа: «Паста Карбонара» 

Лабораторная работа: «Чикенболы из нежной 

курочки с грибами, соус из тыквы», 
4 31.01.2026 

«Гуляш по-венгерски со свининой и 

картофелем по-деревенски» 
4 7.02.2026 

«Горбуша в шпинатно- сливочном соусе с 

овощным соте» 
4 14.02.2026 

«Жареная курочка под ананасовым соусом с 

броколли во фритюре» 
4 21.02.2026 

Лекция: Организация и творческий подход 

приготовления холодного блюда. 4 28.02.2026 
Губернаторский 

лицей 
Лабораторная работа: «Коул Слоу» 

Лекция: Организация и творческий подход 

приготовления холодного блюда. 
4 7.03.2026 

Техникум 

индустрии питания 

и услуг «Кулинар» 

Лабораторная работа: «Салат Оливье с нежной 

курочкой» 

Лабораторная работа: «Салат с хрустящим 

баклажаном» 
4 14.03.2026 

Лабораторная работа: « Мини бургеры с 

запеченной курочкой и сочным соусом» 
4 21.03.2026 

Лабораторная работа: . «Рулетики из 

блинчиков с творожным сыром и ветчиной» 
4 4.04.2026 

Лабораторная работа: «Рап Цезарь» 4 11.04.2026 

Лабораторная работа: Шарлотка с 

мороженным пломбир» 
4 18.04.2026 



Наименование и тематика занятий 
Объем 

часов 

Дата 

проведения 
Место реализации 

Лабораторная работа: «Мусс ягодный с 

соусом из вишни» 
4 25.04.2026 

Лабораторная работа: «Яблоко в карамельной 

слойке» 
4 16.05.2026 

Лекция: Технология обработки сырья и 

приготовление кондитерских изделий. 

Организация и творческий подход 

приготовления. 4 23.05.2026 

Лабораторная работа:  «Синабонны с корицей 

и нежной творожной начинкой» 

Лабораторная работа: «Печенье Курабье» 4 30.05.2026 

Лабораторная работа: «Эклеры со сливочным 

кремом» 
4 01.06.2026 

Лабораторная работа: «Моделирование и 

лепка из сахарной мастики» 
4 02.06.2026 

Лабораторная работа: «Рулет меренговый с  

вишневой начинкой украшен ягодами» 
4 03.06.2026 

Лабораторная работа: «Пирожное бисквитное 

Пенечки» 
4 04.06.2026 

Лабораторная работа: «Классическая 

итальянская пицца Пепперони» 
4 05.06.2026 

Демонстрационный экзамен 6 09.06.2026 
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