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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум решения задач по математике 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 



План внеурочной деятельности (недельный) НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2025-2026 учебный год

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные 
игры: скалолазание  футбол  баскетбол  
спортивные игры  ОФП 

1 1 1 1 

Ритмика 1 1 1 1 

Шахматы 1 0 0 0 

Основы функциональной грамотности 0 1 1 1 

Интеллектуальные витаминки 1 1 1 1 

Юный исследователь 1 1 1 1 

Математика и конструирование 0 1 1 1 

Программирование  0 

Весёлые приключения 1 0 0 0 

Просветительский час 1 1 1 1 

Декоративно-прикладное искусство: 
Волшебная кисточка, Волшебная керамика, 
Самоделкин, Волшебство нити, Юный инженер 
Мир иностранных языков:  
 Открываем мир с иностранным языком. 
Занимательный иностранный язык:  китайский 
язык /турецкий язык 

2 

2 

2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 



План дополнительного образования (недельный) НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2025-2026 учебный год

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Хоровое пение/вокальная студия 2 

Танцевальная студия 4 4 4 4 

Театр танца 4 4 4 4 

Театральная студия 4 4 4 4 

Киноклуб 2 2 2 2 

Юные знатоки 2 2 2 2 

Введение в механику и робототехнику 4 4 

Основы цифровой грамотности 2 2 2 2 

Основы графического дизайна 2 2 2 2 

Робототехника 4 4 

Творческая мастерская 4 4 

Кукольная мастерская 4 4 4 4 

Гончарная мастерская 4 4 4 4 

Футбол для всех 4 4 4 4 

Скалолазание для начинающих 4 4 

Скалолазание. Базовый уровень 4 4 

Изостудия 4 4 4 4 

Литературная гостиная 2 2 2 2 

Шахматная студия 2 2 2 

Краеведение 2 2 2 2 

Юный астроном 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6
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