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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2025-2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 4 3 4 4 4 3 4 4 4 

Геометрия 0 0 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 3 2 2 2 3 2 2 3 4 3 3 

Химия 0 0 0 4 2 2 2 4 2 2 2 

Биология 1 1 2 1 1 1 3 2 2 2 3 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 27 28 33 33 33 32 34 34 34 33 34 34 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Наглядная геометрия 1 1 0 0 0 

Современные информационные технологии 1 1 0 0 0 

Программирование   2    2    2    2    2  

Олимпиадная математика 1 1 0 0 0 

Решение задач повышенной сложности по математике 0 0 0 1 0 1  1  1  1  1 



Введение в естествознание 2 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 

Введение в химию 0 0 2    0 0 

Основы экономики 0 0 0 2 0   2    2    2    2 

Практикум решения задач по физике 0 0 0 1 0 0 0 1   0 1   

Практикум по химии       2    2    

Итого 5 5 2/3 2/3 2/3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 35 35 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 на 2025-2026 учебный год 

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка и 
спортивные игры: скалолазание  футбол  
баскетбол  волейбол  ОФП 

1 1 1 1 1 

Ритмика 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность. Учимся 
для жизни 

1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0  

Основы электроники и схемотехники   

2 2 2 

Химия в задачах и экспериментах   

Лабораторный практикум по физике   

Основы машинного обучения   

Робототехника   

Инженерное 3D-моделирование и 
прототипирование  

  

Проектные задачи.    

Живая лаборатория: от клетки до 
экосистемы 

  

Современные биотехнологии   

Практическая молекулярная генетика 
для начинающих 

  

Биология и эксперименты 

 
2 

 
2 

   

Современные биотехнологии    

Физика в конструкторе    

Робототехника    

Основы электроники и схемотехники    

3D-моделирование и основы    



прототипирования 

Занимательная информатика    

Решение изобретательских задач     

КВАНТОРИУМ (сетевая программа) 2 2    

 Мир иностранных языков:    
Открываем мир с иностранным языком. 
Занимательный иностранный язык:  
китайский язык /турецкий язык 

5-9 классы 
 
Мир визуально-пространственных 
искусств 5,6 класс 
В мире дизайна 5 класс 
Волшебство нити  5,6 класс 
 
Культура речи  7-9 класс 

2 2 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

2 

2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 8 8 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План дополнительного образования (недельный) ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 на 2025-2026 учебный год 

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 

Танцевальная студия   4    

Театр танца 4 4 4   

Театральная студия 4 4 4   

Киноклуб 4 4 4   

Анатомия и физиология человека   4 4 4 

Клуб знатоков   4 4 4 

Дискуссионный клуб   4 4 4 

Медиакоммуникации   4 4 4 

Школа БПЛА    4 4 

Я-кулинар 4 4 4 4 4 

Гончарная мастерская 4     

Студия моды   4 4  

Футбол для всех 4 4    

Парашютный спорт   4 4  

Скалолазание. Базовый уровень 4 4    

Изостудия 4 4    

Предпринимательский класс     4 

Медицинский класс     4 

Студия шахмат 4 4    

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 4 

 

 


