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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственное автономное 

нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский 

лицей» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области 

«Губернаторский лицей», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное автономное нетиповое образовательное 

учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Свердловской области «Губернаторский лицей» функционирует в соответствии с 

организационной моделью «Школа полного дня», что позволяет объединить в 

единый функциональный комплекс образовательные, развивающие и 

воспитательные процессы школы. 

Режим работы «Школы полного дня» с 08.00 до 17:00 часов. Функционирование 

школы в режиме «Школа полного дня» предполагает широкую интеграцию 

образовательного и воспитательного процессов, общего и дополнительного 

образования, реализацию принципов здоровьесбережения. 

При реализации образовательных программ взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников может осуществляться опосредованно, с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

 



Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Свердловской области «Губернаторский лицей» языком обучения является 

русский язык. 

В ГАНОУ СО «Губернаторский лицей» реализуются общеобразовательные 

программы среднего общего образования, в том числе обеспечивающие 

дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся по математике 

(алгебре, геометрии), химии, биологии, информатике, физике, обществознанию. 

Такое объединение предметов определяет современная концепция 

естествознания, расширяющая границы данной образовательной области и 

включающая математику и информатику как предметы, развивающие навыки 

исследования окружающего мира и его моделирования. 

При изучении предметов: информатика, иностранный язык (английский) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Свердловской области «Губернаторский лицей» реализуются следующие 

профили: социально-экономический, технологический, естественно-научный.  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

триместра. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра, в 

соответствии с графиком проведения оценочных процедур. 



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственное 

автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области 

«Губернаторский лицей». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В основу учебного плана СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО класса положен 

вариант федерального учебного плана социально-экономического профиля с 

углубленным изучением обществознания и математики при шестидневной 

учебной неделе. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относятся учебные курсы: «Экономика» из расчета 2 часа в 

неделю, «Право» и «Математика в экономике» из расчета 1 час в неделю каждый. 

 

 

В основу учебного плана 10-Ш класса положены варианты федерального учебного 

плана технологического профиля с углубленным изучением физики (1 группа) и 

информатики (2 группа) при шестидневной учебной неделе. 



Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные 

предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

и защиты Родины» и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных 

областей: математики и физики/информатика. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относятся учебные курсы: «Решение задач повышенной 

сложности по математике», «Практикум решения задач по физике/Решение 

сложных задач программирования». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины» и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

В классе естественно-научного профиля сформирована группа обучающихся 

«универсального профиля», в рамках универсального профиля на углубленном 

уровне реализуется программа углубленного изучения химии, математики 

(алгебра геометрия). 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 



отношений. К ним относятся учебные курсы: «Решение задач по химии», 

«Решение задач по генетике». 

Курс «Практическая грамматика» направлен на подготовку обучающихся к 

государственной итоговой аттестации, реализуется во всех профильных классах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный учебный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экономика 2 2 

Право 1 1 

Математика в экономике 1 1 

Практическая грамматика 1 2 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования технологического профиля 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика (базового уровня)/ 

Информатика (углубленного уровня) 

1 4 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень)/ Физика 

(базовый уровень) 

5 2 5 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный учебный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач повышенной сложности по математике 2 2 

Практическая грамматика 1 2 

Практикум решения задач по физике/Решение сложных задач 

программирования 

1 1 1 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования естественно-научного профиля 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(б/угл) 

2 3 

Геометрия (б/угл) 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный учебный 

проект 

1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач по химии 2 2 

Решение задач по генетике 2 2 

Практическая грамматика 2 2 

Практикум по математике  1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 
Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 
Обязательная часть 

Ритмика 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные игры:  

Фитнес, баскетбол волейбол ОФП 
1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 

 Метапредметный эксперимент  
Уроки настоящего 

Инженерное 3D-моделирование и прототипирование;  

Основы физического эксперимента 

Лабораторный практикум по химии 

Практикум по биологии 

Компьютерное проектирование. Черчение 

Криптография 

Практики переговоров: метод принципиальных переговоров 

Нейротехнологии и когнитивные исследования 

2 2 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности 

Максимальное количество часов 2 2 

Технический английский язык 

 

 

2 

2 

 

Страноведение 

Иностранный язык (китайский язык, турецкий язык) 

Открываем мир с иностранным языком 

Музеи мира. Путешествуем с английским языком 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 
 


		2025-09-08T15:56:10+0000




