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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственное 

автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области 

«Губернаторский лицей» (далее - Учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Свердловской области «Губернаторский лицей», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное автономное нетиповое 

образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский 

лицей» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Государственное автономное нетиповое 



образовательное учреждение Свердловской области «Губернаторский 

лицей» функционирует в соответствии с организационной моделью «Школа 

полного дня», что позволяет объединить в единый функциональный 

комплекс образовательные, развивающие и воспитательные процессы 

школы. 

Приоритетными направлениями деятельности Государственное 

автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области 

«Губернаторский лицей» являются: 

■  реализация прав учащихся на вариативное образование, в том 

числе на образование повышенного уровня; 

■ реализация содержания образования, соответствующее 

требованиям ФГОС и приоритетам федеральной и национально-

региональной образовательной политики; 

■  качественное обновление содержания общего образования. 

Учебный план предназначен для реализации программ среднего общего 

образования. Он в полной мере обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного 

плана Лицея, отражает процессы модернизации современного российского 

образования. Основой учебного плана Государственного автономного 

нетипового образовательного учреждения Свердловской области 

«Губернаторский лицей» является осуществление принципа 

преемственности на всех уровнях общего образования. 

Режим работы «Школы полного дня» с 08.00 до 17:00 часов. 

Функционирование школы в режиме «Школа полного дня» предполагает 

широкую интеграцию образовательного и воспитательного процессов, 

общего и дополнительного образования, реализацию принципов 

здоровьесбережения. 

При выборе профиля и формировании программ обучения были 

максимально учтены особенности контингента обучающихся, их 



образовательных потребностей и способностей, определяющих специфику 

организации образовательного процесса школы. 

Особенности функционирования школы: 

- прием обучающихся на основе конкурсного отбора, 

ориентированного на выявление детей, имеющих мотивацию, склонности и 

способности к освоению точных и естественных наук; 

- углубленное изучение математики, а также профильных предметов по 

выбору: физика, информатика, химия, биология, экономика; 

- базовое с расширенным изучением отдельных тем, модулей,  практик 

по иным предметам, дисциплинам, курсам Учебного плана; 

- содержательное единство урочных и внеурочных занятий, 

предусмотренных образовательной программой школы в рамках Учебного 

плана и Плана внеурочной деятельности, облегчающих усвоение программы 

благодаря оптимальному сочетанию теории, практики, игры и двигательной 

активности. 

В целях успешного достижения планируемых результатов для освоения 

ряда предметов создаются организационно-педагогические условия: работа 

классных коллективов в составе малых групп с учетом потребностей 

предмета, особенностей и потребностей обучающихся. Классы делятся на 

группы при изучении предметов: 

- обязательной части Учебного плана: информатика, иностранный 

(английский) язык; 

- курсов Плана внеурочной деятельности: метапредметный 

эксперимент и др. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Государственное автономное нетиповое образовательное 

учреждение Свердловской области «Губернаторский лицей» языком 

обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра, в соответствии с графиком проведения оценочных процедур. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Свердловской области «Губернаторский лицей».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

В основу учебного плана 10-Т (проект 11 класса) класса положен 

вариант федерального учебного плана социально-экономического профиля 



с углубленным изучением обществознания и математики при пятидневной 

учебной неделе. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 

13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относится учебный курс «Экономика» из расчета 2 часа в 

неделю.  

В основу учебного плана 10-Ш класса положены варианты 

федерального учебного плана технологического профиля с углубленным 

изучением физики (1 группа) и информатики (2 группа) при пятидневной 

учебной неделе. 

• Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 



предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 

13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины» и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей: математики и 

физики/информатика.. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные 

курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-научные 

предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины» и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Естественно-научные предметы»: 

биологии и химии. 

 В классе естественно-научного профиля сформирована группа 

обучающихся «универсального профиля» , в рамках универсального профиля 



на углубленном уровне реализуется программа углубленного изучения 

химии, математики (алгебра геометрия). 

Также формируемая часть учебного плана включает обязательные 

курсы внеурочной деятельности: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю; 

• «Моя Россия — новые горизонты» – отводится по 1 часа в неделю; 

• «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится 

по 1 часу в неделю; 

• «Ритмика» отводится по 1 часу в неделю; 

Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся: 

Технический английский язык 

Второй иностранный язык (китайский, турецкий) 

Страноведение 

Открываем мир с иностранным языком 

Общекультурное и духовно-нравственное направление 

Хоровое пение 

Декоративно-прикладное искусство 

Волшебная керамика 

Мир визуально- пространственных искусств 

Хореография 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на реализацию 

программ углубленного изучения, а также обеспечивающие интересы и 

потребности участников образовательных отношений (сформированы 

группы по выбору обучающихся): 

            Олимпиадная подготовка 

математика 

физика 

биология 

химия 

экономика 



информатика 

  Метапредметный эксперимент 

Робототехника, 

Программирование, 

Инженерное 3D-моделирование и прототипирование; 

физика ; биология ; химия ; экономика. 

В рамках дополнительного образования, совместно с УрГЭУ, в 

соответствии с договором о сетевом взаимодействии, открыт 

Предпринимательский класс, совместно с УГМУ открыт Медицинский 

класс.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Т "Татищев" 11проект 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экономика 2 2 

География и современные глобальные проблемы 

человечества 

 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования технологического профиля 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10Ш 

"Шварц" 

11проект 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика (базового уровня)/ 

Информатика (углубленного уровня) 

1 4 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень)/ Физика 

(базовый уровень) 

5 2 5 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по математике 1 2 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования естественно-научного профиля 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10П "Павлов" 11проект 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

(б/угл) 

2 3 

Геометрия (б/угл) 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач по химии 2 2 

Решение задач по генетике 

 

1 2 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 31 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования универсального профиля 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10П "Павлов" 11проект 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(б/угл) 

4 4 

Геометрия (б/угл) 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач по химии 2 2 

Решение задач по генетике 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 31 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 
Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение Свердловской области 

«Губернаторский лицей» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11проект 
Обязательная часть 

Ритмика 1 1 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры:  

скалолазание футбол баскетбол 

волейбол ОФП 

1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

 Метапредметный эксперимент  
Уроки настоящего 

Программирование,  

Инженерное 3D-моделирование и 

прототипирование;  

Физический эксперимент;  

практикум по биологии;  

химия;  

экономика в задачах 

4 4 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности 

Максимальное количество часов 2 2 
Олимпиадная подготовка:   

математика физика биология химия экономика 

информатика обществознание русский язык 
2 2 

Практическая грамматика 2 2 

Математика в экономике 

Практикум решения задач по 

математике 

1 1 

Технический английский язык 

2 
2 

 

Второй иностранный язык (китайский 

язык, турецкий язык) 

Открываем мир с иностранным языком 

Общекультурное и духовно-

нравственное направление  

Хоровое пение  

Декоративно-прикладное искусство  

Волшебная керамика  

Мир визуально- пространственных 

искусств  

Хореография  

2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 18 

 


