
Большой теннис  

Возраст: 4-12 лет  

Контакты: +79126181253 

Ссылка для предварительной регистрации: https://forms.yandex.ru/u/66fe2f66f47e7386240b6dc1/ 

Идет формирование группы  

Расписание: вт., чт. с 17:00 

 

 

Коллаборация Губернаторского лицея и Детской теннисной школы начального обучения 

«COMOOON», создает прекрасные условия для подготовки будущих чемпионов.  

Тренировки проходят в увлекательном и интересном формате, специально разработанным 

психологами и ведущими мировыми тренерами для детей с 4-12 лет. 

Наша программа базируются на принципах программы 10s, разработанной международной 

федерацией тенниса. Мы учитываем все особенности когнитивного развития ребёнка. 

Дети учатся играть в теннис, а не просто бить по мячу. 

Никаких очередей для отработки ударов! Быстрая смена заданий позволяет не терять интерес, и 

каждая тренировка проходит с максимальной отдачей. 

Формат методики позволяет тренироваться и получать базовые навыки игры в теннис на любом 

твердом покрытии. 

Идет формирование группы 

https://forms.yandex.ru/u/66fe2f66f47e7386240b6dc1/

